Vyroéni zprava TJ Sumperk, oddil plavani 2023
Uvod:

Rok 2023 byl pro 0ddil Plavani TJ Sumperk plny vyzev a Gspéchd. Bylo zvoleno nové
predstavenstvo oddilu, které ma zajem o aktivni rozvoj sportovniho oddilu. Zasadni kroky jsou k
pohybovému rozvoji vSech déti. Organiza¢ni schéma bylo upraveno na plavecké krouzky pro
zacCinajici plavce oznacené jako “Pripravka”. DalSi stupen jsou druzstva “Kondi¢ni” zejména pro
déti, ktefi chtéji plavat pro radost a pfipadné doplrikoveé k dalSim aktivitam. Velmi nas tési, ze
mame velky zajem déti a rodic¢l o zavodni druzstva. Nase ¢lenstvo se rozrostlo, a tymy dosahly
vynikajicich vysledk( ve sportovnich soutézich. Zpréva predstavuje prehled klicovych udalosti a

dosazenych cill béhem uplynulého roku.

1. Clenska Zakladna:

Clenska z&kladna oddilu plavéni se v roce 2023 znaéné obménila. Odeslo ca 30 dospélych
sportovc(, z nichZ néktefi pokracuji v trenérské kariére. Nastoupilo ale 30 novych mladych
nadéjnych plavcl. Nasi plavci zahrnuji zejména déti a mladez vSech vékovych kategoriich.
Okrajové pak nékolik dospélych soutézicich v kategorii Masters. Krom 50 ¢len( sportovniho
zavodniho druzstva mame ve svém oddilu asi 70 ¢lenl plaveckych pripravek a kondi¢nich
druzstev. Celkové jsme privitali 30 novych ¢len(, coz posiluje nasi komunitu a péstuje lasku k

plavani ve mésté Sumperk.

2. Tréninky a Rozvoj:

Oddil pokracoval ve zlepsovani kvality trénink( a rozvoje nasich plavcl. Trenérka Elika
Svobodova zvysila svou kvalifikaci na druhou nejvy$si moznou. Dalsi trenérska zakladna je
tvofena mladymi progresivnimi byvalymi plavci. Tito si prostfednictvim trénovani déti vytvari
pracovni navyky a mohou si utvaret predstavu o svém budoucim uplatnéni. V prabéhu roku jsme
spolupracovali s externimi trenéry, fyzioterapeuty a kouci, ktefi pfispéli k technickému i
psychologickému zdokonaleni nasich sportovcll. Zorganizovali jsme také tfi rozlicna soustredéni
zameérena na fyzicky, socialni, psychologicky a osobnostni rozvoj. Jednalo se o bézkarské
soustfedéni v Cenkovicich, velké letni plavecké soustiedéni pied zacatkem sezény ve Valasském
pripravovani nejen na plavecké uspéchy, ale také na tymovou spoluprdci. Dliraz je kladen na

sounalezitost s mistem, odkud pochdzeji a na smysl pro fair-play.



3. Sportovni Uspéchy:

Oddil Plavani TJ Sumperk doséhl vynikajicich vysledk( na mnoha soutézich b&hem roku 2023.
Nasi plavci reprezentovali mésto s hrdosti a dosahli nékolika nepocitané osobnich rekordu.
Nékolik z nasich tymu postoupilo do krajskych a narodnich soutézi, coz svédci o vyjimeéném
usili a talentu nasich sportovcl. Vyrazné se do oddilovych tabulek zapsal Zdenék Pospisil, ktery v
Iété na OH mladeze vybojoval osmé findlové umisténi v konkurenci celé CR. Ze star$ich zakyn
exceluje Beéta Rihov4, kterd se taktéz na letnim MCR umistila v prvni desitce na 100m P. Déle se
vyborné profiluje Jachym Matl, ktery svym postojem a pravidelnosti v tréninku motivuje mnohé
své mladsi kamarady z tymu a mé naslapnuto se letos na MCR probojovat.

Z mladsich zaka a zakyn pak nemuazeme opomenout Marcelu Nevrklovou, ktera rok 2023
ukongila v Zebficku celé CR na druhém misté& na 200P. Z mladsich Z&kd vybirdme Matyase
Rolinka, ktery se na Poharu CR, oblasti Moravy umistil dvakrat na sedmém misté.

Medaile z krajskych prebort si pak pravidelné odvazeji tito zavodnici: Anna Vrbova, Petr Hegyi,
Jachym Kobza, Matyas Rolinek, Simon Kratochvil, Adam Drabes, Marcela Nevrklova, Karel

Pospisil, Zdenék Pospisil, Beata Rihovéa a Frantisek Pospisil.

4. Spolecenska angazovanost:

0ddil Plavani neni ale jen o sportu; aktivné se zajimame o “kondi¢ni plavce”, ktefi si u nas pod
odbornym vedenim dvakrat tydné zlepsuji svou plaveckou techniku a vytrvalostni dovednosti.
Nas oddil organizuje dvakrat rocné maly mezioddilovy prebor na 25 a 50 metr( libovolnou
technikou. Zde se mohou utkat &lenové plavecké pripravky “Zabacek”, “Hrosiku” a plavci ze
Zabreha. Krom toho organizuje nas oddil Krajské prebory desetiletého a jedenactiletého zactva
Olomouckého a Zlinského kraje. V tento den navstivi Sumperk nejméné 200 déti z téchto dvou
kraja, stovky jejich rodicl a trenéri. Nasi ¢lenové (organizatofi, trenéfi i plavci) byli zapojeni do

KPZ jako dobrovolnici, coz ukazuje na nasi angazovanost ve prospéch mésta Sumperk.

5. Finan¢ni Zprava:

Financni situace oddilu je stabilni jen z divodu rezerv pfedchoziho obdobi. Pro rok 2024 musi

dojit k zasadni zméné ve financovani klubu. Zdddme timto TJ Sumperk a mésto Sumperk a



zvySenou financni dotaci na provoz plaveckého aredlu. Vyrazné se zhorsila ekonomika oddilu
vlivem rostouci ceny za prondjem sportovisté - plavecky bazén. V porovnani s ostatnimi mésty
ma Sumperk vysokou cenu pronajmu a oddil ziskdva od mésta a TJ minoritni &astku na provoz.
Z3asadni zdroj pfijmu jsou Clenské prispévky. Dékujeme také za podporu NSA, kraji Olomouc,
sponzortim a pfiznivelim za jejich podporu, kterd ndm umoznila zajistit potfebné vybaveni,

tréninkové kempy a Ucast na soutézich.

6. Plany pro Rok 2024:

Pro pristi rok planujeme dalsi rozvoj naseho oddilu. Radi bychom nabrali nejméné dvacet dalSich
zacinajicich plavcl a rozsifili také fady kondi¢niho plavani. Zaméfime se na uspokojeni poptavky
ze strany rodi¢u i Siroké verejnosti. Radi bychom zorganizovali dvé velka a jedno malé
soustiedéni a opét bychom se radi zhostili organizace Krajskych prebor(i Zactva. V roce 2024
bychom také radi zabojovali o pofadatelstvi Mistrovstvi Ceské republiky v Z&kovskych
kategoriich, nebof jak vime Sumperk mé kapacity a atmosféru poiadat nejkrasnéjsi a dobre
zvladnuté zavody pro celou CR. Zamé&fime se na posileni tréninkovych programd, podporu
mladych nadéjnych plavcl a zapojeni do dalSich Sumperskych aktivit. Pevné véfime, Ze nas oddil

bude i naddle rist a pfinaset radost a Uspéchy svym ¢lentim.
Zaver:

Rok 2023 byl pro 0ddil Plavani TJ Sumperk Gspésnym obdobim pInym vyzev a radosti ze sportu.
Dékujeme vSem ¢lenlim, trenériim, rodindm a sponzordm za jejich prispévek k nasemu

spoleénému Uspéchu. TéSime se na dalsi rok plny novych prilezitosti a sportovnich ispéchd.

Roman Kratochvil - pfedseda oddilu

Eliska Svobodova - trenérka



